
 

 

秋と言えば勿論ファッションの季節。 

春夏秋冬、何時だって服は着ているわけですが 

特に秋は・・・といわれるのは 

やはり暑い暑いで絶えてきた夏が過ぎ 

着るものを楽しむ余裕が身体にも心にも生まれてくる 

ということなのでしょうね。 

 

どうしたってＴシャツやブラウスとボトムスを合わせただけの 

シンプルなコーディネートになってしまう夏と違って 

秋は少しずつ風が冷たさを増していき 

ノースリーブや半袖が長袖になり 

夕方にはカーディガンやジャケットが欲しくなる・・・ 

という着るものがどんどん変化していく季節。 

 

つまりコーディネートが少しずつ複雑になっていくわけですね。 

それは楽しみでもあり頭を悩ませるところでもあり～ 

 

そんな季節にお薦めなのは薄手のニットやカットソー。 

夕方にジャケットやカーディガンを羽織る時の邪魔にならず 

ちょっとしたアクセサリーをするだけで 

変化を楽しめたりします。 

 

新作のヴィンスのカットソーやセブンティの千鳥格子のタートルや 

コーニッシュのシルクコットンニットは特にお薦め。 

シンプルゆえにハオリモノの邪魔をしないのがイイ◎ 

季節の変わり目は特に重宝するのではないかしら？ 

 

 

 

 
 

 

 

ＶＲの InstagramのＱＲコードです。 

主に高岡の今日のコーデ写真を載せています。 


